


CULORILE
STEAGURILOR

Pericol maxim.

ROSU Baia in mare este

strict interzisa. |

Marea este agitata.
m inotul permis doar

celor experimentati
R0$U Salvamarii

Steagul arborat pe foisorul salvamarilor
iti spune tot ce trebuie sa stii
despre valuri si curenti!

REGULI PE PLAJA

Respecta indicatiile salvamarilor
—sunt acolo pentru tine.

Nu lasa copiii nesupravegheati,
nici macar la mal.

Daca ai consumat alcool, ramai
pe plaja, NU intra in mare.

In caz de pericol, ridicd o mana
#"  deasupra capului si stai calm -
\ ) salvamarii sunt pregatiti sa intervina.

SIGURANTA COPIILOR

COPIIl TREBUIE
SUPRAVEGHEATI
NON-STOP.

PUNE-LE O BRATARA
CU NUME SI NUMAR
DE TELEFON DE CONTACT.




CE SA NU FACI

DVBVVLY

Nu ignora steagul rosu.

Nu inota departe de tarm.

Nu iti supralicita conditia fizica.
Nu lasa gunoi pe plaja.

Nu chema salvamairii in joaca.

Interventiile false inseamna
vieti puse in pericol!
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CONTACT RAPID
IN CAZ DE URGENTA

SUNATI LA 112

ANUNTATI CEL MAI
APROPIAT SALVAMAR

STIAI CA...2

Majoritatea accidentelor se petrec
cand oamenii ignora steagul rosu

Salvamarii sunt zilnic pe plaja
Un salvamar poate ajunge la tine in

mai putin de 1 minut, daca esti in
pericol. Coopereaza cu salvamarii!



y KITUL TAU DE PLAJA

gf} PALARIE SAU SAPCA

h \ CREMA CU SPF 30+
E i APA PENTRU HIDRATARE
% OCHELARI DE SOARE
n COSTUM DE BAIE
“ ' POTRIVIT + PAPUCI s‘ %

@ UN SAC PENTRU GUNOI

) FlIl ATENT. RESPECTUOS
SIIRESPONSABIL.
'/ VACANTA FRUMOASA!

erviciul Salvamar Eforie
este finantat de Primaria Eforie
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